NOVEMBRE / Semaine 4

Lundi

Pissaladiere oignons e poiurons rouges au vinaigre balsamique blanc
Par Stéphanie DEL BEN

Couronnes crousti-moelleuses aux pommes
Par Stéphanie DEL BEN

Sauce caramel au beurre salé
Par nadege95

MIDI:

Restes sous Be Save

Mardi

Sushi tablette
Par Chef Ulric Durnez

Purée de fenouils
Par martine_mecoli

MIDI :

Oeufs sur le plat /
Purée de fenouils

Banane fruit

SOIR:

Sushi tablette /
Yaourt nature



Mercredi

' Curry de poulet ala courge Butternut
@ '\, ParStéphanie DEL BEN

Crousti-moelleux aux poires
Par Stéphanie DEL BEN

Croque tablette

Par Royon Alexandra

MIDI :
Croque tablette / Salade

Crousti-moelleux aux poires

SOIR:

Curry de poulet a la courge /
Pomme fruit

Jeudi

Kouglof pommes potimarron
Par Corinne Olmeta

Velouté de Navets
Par Celine Dronne

Lasagnes a la bolognaise XXL
Par Stéphanie DEL BEN

SOIR:

Restes sous Be Save /

Clémentines fruit



Samedi

Moelleux au chocolat au coeur coulant
Par Stéphanie DEL BEN

il
MIDI :

Pates lardons butternut parmesan

Dimanche

Biiche caramel et poire sur biscuit chocolat, tuiles Carambar®
Par Stéphanie DEL BEN

MIDI :

Paupiettes au cidre et aux pommes /
Purée de pommes de terre et céleri

Tarte a La courge, roquefort et noix
Par Stéphanie DEL BEN

SOIR:

Tarte a la courge et aux graines /

Pomme fruit
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